
 

Fotogalerien

 

Im Folgenden finden Sie einige thematisch sortierte Fotogalerien meiner Arbeit als Personal Trainerin.

[29.08.2015]

 Ernährung []  

 

Ernährung

[11.04.2012]

 Ausdauer [6 Bilder]  

 

Ausdauer

6 Bilder

Fotos: Jens Wenzel (2012)



[04.04.2012]

 Kräftigung [5 Bilder]  

 

Kräftigung

5 Bilder

Fotos: Jens Wenzel (2012)
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